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1. Generelt for SOSU Nykgbing Falster

1.1 Praktiske oplysninger

Adresse: SOSU Nykgbing Falster, Vestensborg Allé 78, 4800 Nykgbing F.
Hjemmeside: www.sosunyk.dk
Telefon: 54 85 38 00

Undervisningsplanen er udarbejdet i samarbejde med lokalt uddannelsesudvalg.
Undervisningsplanen er udarbejdet pa grundlag af:
e Bekendtggrelse af lov om erhvervsuddannelser, LBK nr. 1077 af 08/07/2016
e Bekendtggrelse om erhvervsuddannelser (hovedbekendtggrelsen), jf BEK nr.
367 af 19/04/2016
e Grund- og erhvervsfagsbekendtggrelsen, om BEK nr. 683 af 08/06/2016
grundfag, erhvervsfag og erhvervsrettet andetsprogsdansk
e Bekendtggrelse for den paedagogiske assistentuddannelse, nr. 298 af
24/03/2015 og den tilhgrende uddannelsesordning
e Bekendtggrelse om erhvervsuddannelsen til social- og sundhedshjaelper BEK nr.
1117 af 18/08/2016 og den tilhgrende uddannelsesordning
e Bekendtggrelse om erhvervsuddannelsen til social- og sundhedsassistent BEK
nr. 1116 af 18/08/2016
(https://www.retsinformation.dk)

Undervisere, uddannelseskonsulenter og ledelse tilknyttet uddannelsen, se skolens
hjemmeside: www.sosunyk.dk

1.2 Undervisningssted

Undervisningen foregar primeert pa SOSU skolen, Vestensborg Allé 78, 4800 Nykgbing
F.

Pa skolen er der klasselokaler med mulighed for brug af IT og forskellige faglokaler,
der giver mulighed for praksisnaer undervisning. Noget af undervisningen kan forega
udendgrs. Der kan ogsa vaere planlagt studieture.

1.3 Paedagogiske og didaktiske overvejelser

Det tilstraebes at den enkelte elevs forudsaetninger er udgangspunkt for elevens
lzering. I skoleundervisningen arbejdes med forskellige lzereprocesser — herunder
problemlgsende arbejde med temaer og projekter.

Den enkelte elevs forudsaetninger danner grundlag for resultatet af den individuelle
laereproces, og faorer dermed til individuel indsigt hvilket betyder, at der fokuseres pa:


http://www.sosunyk.dk/
http://www.sosunyk.dk/
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e underviseres og vejlederes samarbejde med eleven, der styrker elevens viden
og erkendelse om egen laeringsstil, og dennes betydning for tilegnelsen af ny
viden
tilretteleeggelse af et leeringsmiljg som fremmer elevens refleksive laering

e eleven opnar viden og erkendelse af, at fglelsesmaessige og sociale relationer
pavirker intellektuelle processer og omvendt

o eleven udvikler indsigt og erkendelse i at lzering opnds ved at vaere aktiv part i
laereprocessen

e at den enkelte elev bliver udfordret, sa eleven bliver sa dygtig som muligt.

Gennem brug af individuelle lzereprocesser tilstraebes, at eleven udvikler
kompetencer til at laere og til selvstaendige initiativer. Der laagges op til:

at eleven kontinuerligt saetter personlige og faglige mal

at eleven formulerer forskellige former for problemstillinger
at eleven udvikler sin evne til kritisk vurdering, og

at eleven arbejder pa holdningstilkendegivelse

De individuelle leereprocesser rummer skriftlige opgaver, og skriftlighed kan indgd i
alle fag. Elevens personlige uddannelsesbog er et redskab i denne proces.

Gennem gruppeprocesser legges vagt pa at eleven:

udviser initiativ og kreativitet

udvikler samarbejdsevne og metoder for konfliktlgsning
udviser ansvar og medansvar for gruppearbejdet, og

er aktiv i malrettede Igsninger af konkrete opgaver

I den praksisnaer undervisning arbejdes med kortere eller lzengerevarende emner
og projekter. Eleven gver faerdigheder og metoder, samt far mulighed for at reflektere
over de anvendte faglige metoder.

Eleven far tildelt en kontaktlaerer, som stgtter og vejleder eleven gennem hele sin
uddannelse.
Kontaktlaererens opgaver er blandt andre:

» at stgtte eleven i sin leering, bade fagligt og personligt, og hjaelpe eleven med
at formulere faglige og personlige mal for skoleperioderne

e at holde gje med elevens fravaer og tage initiativ til en samtale, hvis fraveeret
bliver for hgijt

e at hjeelpe eleven med at fa yderligere stgtte, hvis eleven har brug for det

1.4 Underviserkompetencer samt ressourcer og udstyr

Undervisningen varetages primaert af undervisere med en mellemlang videregdende
uddannelse eller en professionsbacheloruddannelse indenfor det social- og
sundhedsfaglige og paedagogiske omrade samt kandidater fra hgjere lsereranstalter.
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Ressourcer og udstyr:

SOSU Nykgbing Falster rader over forskellige ressourcer og udstyr til brug i
undervisningsgjemed; en demonstrationsstue, kreativt veerksted, kgkken og lejlighed
til treening af praktiske gvelser, en multisal til bevaegelse og idraet. Derudover har
hvert klasserum et Smartboard. Pa skolens bibliotek stilles computere til radighed.
Endvidere har skolen en leesevejleder. Af softwareprogrammer bruges Meebook og
Elevplan.

Hver elev tilbydes en kontaktlaerer og skolen har et mentorkorps.

Ressourcer og udstyr lever op til gaeldende regler for sikkerhed og arbejdsmiljg.

1.5 Overordnede bestemmelser om vurdering af elevernes kompetencer

Fgr optagelse og udarbejdelse af elevens personlige uddannelsesplan, foretager
uddannelseskonsulenterne en vurdering af elevens realkompetencer som er en
vurdering af det eleven kan
o formelle kompetencer er det, eleven har papir pa
¢ ikke-formelle kompetencer er det, der kan dokumenteres fx i forbindelse med
job og beskaeftigelse i foreningsliv.
o uformelle kompetencer er det, eleven har tilegnet sig andre steder.

Vurdering af elevens forudsaetninger for at gennemfgre uddannelsen,
herunder om uddannelsen stiller for store boglige krav til eleven, om
sprogkundskaberne er gode nok.

Vurdering af elevens behov for tiltag, der skal sikre elevens mulighed for at
gennemfgre den gnskede uddannelse, herunder specialpaedagogisk stgtte, lsengere
tid, tilvalg af faglig/almen karakter og brug af gvrige stgttemuligheder.

De tre vurderinger skal ses som en helhed - og har til formal at vurdere muligheder
for at forkorte uddannelsen i form af merit og fravalg, at afklare, om uddannelsen er
den rigtige for eleven og om eleven har behov for supplerende kvalificering eller stgtte
for at kunne gennemfgre uddannelsen. Etablering igangsaettes efter aftale med
uddannelseskonsulent eller evt. uddannelsesleder.

Indenfor de fgrste 14 dage af uddannelsen holder uddannelseskonsulenten en
indslusningssamtale. Formalet med den er at lave en yderligere afdaekning af de
formelle/lzeringsmaessige kompetencer.

Ved indslusningssamtalen udarbejdes den endelige RKV i samarbejde med ansgger.
Kompetenceafklaringen indebzerer udarbejdelse af elevens personlige
uddannelsesplan der indeholder niveau for grundfag, evt. godskrivning samt saerlige
behov.

Anvendelse af uddannelsesbog og elevens personlige uddannelsesplan:
Uddannelsesbogen skal sikre, at eleven har overblik over sit uddannelsesforlgb.
Elevens personlige uddannelsesplan er en del af uddannelsesbogen, og skal fungere
som samarbejdsredskab mellem elev og underviser.
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Eleven indsaetter Igbende deres udstedte beviser. Eleven skal med hjalp fra skolen
vedligeholde uddannelsesbogen i forhold til eventuelle revisioner af
uddannelsesplanen. Uddannelsesbogen kan af skole eller elev suppleres med andre
oplysninger om elevens uddannelse.

Skole og elev udarbejder i forbindelse med uddannelsens start en uddannelsesplan pa
baggrund af en realkompetencevurdering (RKV). Har eleven en uddannelsesplan fra
folkeskolen eller anden uddannelse, tages udgangspunkt heri.

Uddannelsesplanen skal fastholde elevens faglige og personlige lzeringsmal og
understgtte elevens laereproces.

Uddannelsesplanen skal indeholde oplysninger om det uddannelsesforlgb, eleven
planlaegger at gennemfgre, herunder:
« elevens tilkendegivelse af formal med uddannelsesforlgbet
e oversigt over de uddannelsesperioder, eleven skal gennemfgre
o aftalt niveau pd grundfag, herunder evt. fritagelse og fravalg (og konsekvenser
heraf)
e evt. revision af uddannelsens forlgb som fglge af sygdom, barsel mm.
e elev og skole er begge ansvarlige for at folge op pa uddannelsesplanen og
herunder tage initiativ til eventuel revision
e personfglsomme oplysninger ma ikke skrives i uddannelsesplanen af underviser
eller vejleder

Uddannelsesplanen fgres ajour, nar der sker andringer i elevens forlgb, som
minimum ved overgang fra grund- til hovedforlgb samt ved valg af valgfri
undervisning.

Hvordan gennemfgres elevens kompetencevurdering?

e Udgangspunktet er elevens ansggning og evt. uddannelsesplan samt evt.
notater fra UU vejleder.

¢ [ uddannelsesplanen giver eleven en praesentation af sig selv, bl.a. styrker og
svagheder pa det faglige, sociale og personlige omrade. Eleven forteeller
derudover om sine overvejelser mht. valg af uddannelse og erhverv.

e Elevens praesentation danner udgangspunkt for uddannelseskonsulentens
afklaring ift. indplacering. Placeringen foregar i dialog mellem
uddannelseskonsulent og elev. Standpunktskarakterer og eksamensbeviser
danner udgangspunkt for niveauindplacering pa grundfagene.

¢ Hvis uddannelsesplanen indeholder notat om at eleven har behov for stgtte,
eller hvis det fremgar af samtalen, tilbydes den ngdvendige stgtte under
uddannelsen. Det kan for eksempel vaere en IT rygseek til elever med leese- og
skrivevanskeligheder eller en mentor.

e Der kan veaere gvelser/opgaver der medvirker til at afklare de uformelle
kompetencer.
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1.6 Overordnet bedgmmelsesplan

Bedgmmelsesplanen har til mal at sikre, at SOSU Nykgbing Falster lever op til krav for
Igbende og afsluttende bedgmmelse af elevens udvikling og standpunkt (jf.
hovedbekendtggrelsen).

Skolebedgmmelsen skal medvirke til:

e at klarlaegge elevens viden om eget niveau
e at udpege omrader, som kraever forsteerket indsats
e at inspirere eleven til yderligere laering

Bedgmmelsesplanen er en del af SOSU Nykgbing Falsters kvalitetssikring. P8 SOSU
Nykgbing Falster opfatter vi evaluering og bedgmmelse som et praktisk og
konstruktivt redskab til at vurdere den enkelte elevs udvikling.
Der gennemfgres Igbende evaluering af elevens personlige kompetencer.
Bedgmmelsesplanen for den enkelte elevs udvikling bestar af tre dele:

e vejledende evaluering og vejledende standpunktsbedgmmelser

e afsluttende standpunktsbedgmmelse (standpunktskarakterer)

e eksamen/prgver

Under uddannelsen har eleven struktureret samtale med kontaktlaereren, der falger
op pa den personlige uddannelsesplan og de personlige/faglige mal.

Skolen udsteder beviser for gennemfgrt uddannelser.

Stang:lpunktsbedejmmelse og prgver gives efter 7-trinsskalaen eller bestaet/ikke
bestaet.

1.7 Bestemmelser om vurdering af elevkompetencer og stgtte
i forbindelse hermed

Gennem uddannelsesforigbet tilbydes eleven vejledning, der har til formal at sikre
elevens fastholdelse og gennemfgrelse af uddannelsen. I skoleperioderne
gennemfgres vejledningen af uddannelseskonsulenter og af kontaktlaererne.

Uddannelseskonsulenter vejleder elever med behov for specialpsedagogisk stgtte eller
saerlige vilkar til eksamen, samt formidler specialpsedagogisk stgtte og henviser til
kurser pa andre relevante institutioner. Elever med seerlige forudsaetninger, der er
anerkendt til specialpadagogisk stgtte, skal have de fastlagte prover tilpasset, sa de
imgdekommer elevens forudsaetninger.

Elever, der har brug for seerlig stgtte for at kunne gennemfgre deres uddannelse, kan
tilbydes mentor eller andre stgtte foranstaltninger.

En elev kan normalt hgjst deltage i samme skoleperiode to gange. En elev kan
ligeledes normalt kun gennemga det samme praktikforlgb med henblik pa
standpunktsbedgmmelse 2 gange.
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Frafaldstruede elever indkaldes til samtale med kontaktlaerer og
uddannelseskonsulent. Hvis eleven er under 25 ar vil UU (Ungdommens
Uddannelsesvejledning) blive orienteret eller inddraget.

Elever vil i forbindelse med afslutning af uddannelse fa vejledning om yderligere
uddannelsesmuligheder. Til elever, der afslutter PA eller SSA, inddrages vejledning
vedr. videregdende uddannelser.

1.8 Eksamensregler

Der gives vejledende standpunktsbedgmmelser i alle fag, undtagen enkelte valgfag.
Der tilbydes samtale i forbindelse med vejledende standpunktsbedgmmelser med
henblik pa nye aftaler om elevens fortsatte uddannelse. Ved undervisningens
afslutning afholdes prgve i det eller de udtrukne fag, og derefter udleveres endelige
standpunktskarakterer i de fag, der ikke afholdes prgve i.

Prgvefag vil normalt offentligggres 3 uger fgr prgvedato.

Hvis der opstar mistanke om, at eleven ikke selv har produceret en opgave eller at
eleven pa anden made uretmaessigt har skaffet sig hjeelp eller ydet hjselp kontaktes
uddannelseslederen. Eleven kan i sddanne tilfselde bortvises fra SOSU Nykgbing
Falster i kortere eller laengere tid.

Elever, der ikke afleverer skriftlige opgaver i relation til en prgve til den aftalte tid,
samt elever, der udebliver fra eller kommer for sent til en prgve tildeles normalt
laveste karakter i den gaeldende karakterskala, efterfglgende prgveforsgg vil dermed
vaere omprgve.

En prgve er begyndt nar eleverne traekker provespgrgsmal/case.

Ved standpunktsbedgmmelser og prgver i uddannelsesspecifikke fag og grundfag
bruges den til hver tid gaeldende karakterskala.

Prgver og eksamen afholdes iht. Bekendtggrelse om prgver og eksamen i
erhvervsrettede uddannelser, samt skolens prgve- og eksamensreglement. Skolens
eksamensreglement findes pa skolens hjemmeside:
http://www.sosunyk.dk/media/1400/proeve-og-eksamensreglement.pdf

Varigheden af prgverne fremgar af bekendtggrelsen for de enkelte uddannelser, samt
Bekendtggrelse om grundfag.

For elever med saerlige behov kan en prgve udvides med 5-15 min. Saerlige behov kan
veere leese og skrivevanskeligheder eller at eleven har dansk som 2. sprog. Forlaenget
tid skal aftales 3 uger fgr prgven, med skolens SPS medarbejder
(Specialpaedagogiskstgtte).

Vejledende og endelige standpunktsbedgmmelser, vejledende og endelige
standpunktskarakterer samt prgvekarakterer skal af eleven indsaettes i den personlige
uddannelsesplan.

Bliver en elev syg eller af anden grund uforskyldt forhindret i at gennemfgre en prgve,
tilrettelaegger skolen en ny prgve. Tidspunkt for sygeprgve fastsaettes af skolen. Ved
sygefraveaer i forbindelse med prgve kan skolen forlange, at eleven afleverer en
laegeerklaering.


http://www.sosunyk.dk/media/1400/proeve-og-eksamensreglement.pdf
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Ifglge Bekendtggrelsen om prgver og eksamen i grundlaeggende erhvervsrettede
uddannelser BEK nr. 41 af 16/01/2014 § 5 stk. 3 kan en elev deltage i samme prgve 2
gange.

1.9 Ordensregler

Alle elever og medarbejdere har gennem deres handlinger og veeremade ansvar for at
skabe et positivt miljg, hvor der tages hensyn til den enkelte og os alle.

SOSU Nykgbing Falsters regler for hensynsfuld adfaerd indebzerer:

e At der ikke md indtages mad og drikkevarer i undervisningslokalerne - bortset
fra vand - i seerlige tilfeelde kan underviserne dispensere.

e At man altid efter sidste lektion efterlader lokalet i ryddelig stand. Bagger og
mapper tages med hjem.

e At man parkerer sin cykel, knallert eller bil pa de dertil indrettede steder.

e At man kun benytter mobiltelefon uden for undervisningslokaler og i pauserne.

e At rygning kun er tilladt, hvor skolen anviser.

P3 SOSU Nykgbing Falster geelder:

e Al undervisning pa skole eller i praktikvirksomhed er obligatorisk. Alt fravaer
rapporteres til ansattende myndighed. Ulovligt fraveer kan fagre til lantraek eller
afbrydelse af uddannelsesaftale.

e Hvis der opstar mistanke om, at eleven ikke selv har produceret en opgave eller
at eleven pa anden made uretmaessigt har skaffet sig hjeelp eller ydet hjzelp
kontaktes lederen. Eleven kan i sddanne tilfeelde bortvises fra SOSU Nykgbing
Falster i kortere eller laengere tid.

e Mobning accepters ikke hverken pa skolen eller sociale medier - og kan
medfgre bortvisning.

o Det er ikke tilladt at indtage, bruge eller vaere pavirket af alkohol, narkotika og
andre rusmidler pa skolen. Dette kan medfgre bortvisning fra skolen -
midlertidigt eller permanent.

e Vold tyveri og anden kriminel adfaerd accepteres ikke, vil blive politianmeldt og
kan medfgre bortvisning fra skolen.

e Bedrageri og ulovlig omgang med IT kan medfgre bortvisning fra skolen -
midlertidigt eller permanent.

1.10 Retningslinjer for brug af film, foto og Facebook

P& SOSU Nykgbing Falster vil vi gerne have mulighed for at benytte os af de
muligheder for laering, dokumentation og arkivering af viden, som foto og
videooptagelser udggr.

@nsker man at lave billeder eller filmoptagelser af kurser, arrangementer og
undervisning pa skolen, skal deltagerne give sin tilladelse og have oplysning om hvor
optagelsen gemmes, hvem der har adgang til det samt hvilket formal det tjener.
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2. Uddannelse

2.1 Formal med Grundforigb 2 mod social og sundhedshjalperuddannelsen

Grundforlgbets 2. del er en praksisnaer indledende del af social- og
sundhedshjeelperuddannelsen som har til formal at lede eleven til opfyldelse af de
adgangskrav, som stilles ved overgangen til skoleundervisningen i hovedforlgbet.

2.2 Opbygning af Grundforigb 2 mod social og sundhedshjalperuddannelsen
Grundforlgbet varer 20 uger.

2.3 Undervisnings- og arbejdsmetoder pa Grundforlgb 2 mod social og
sundhedshjalperuddannelsen

Vi tilstraeber varieret og differentieret undervisning som fx:

Holdundervisning
Holdet er samlet om oplaeg fra undervisere eller elever, og undervisningen er baseret
pd dialog. Undervisningen kan for eksempel tilrettelaagges som Cooperativ Learning.

Gruppearbejde
I gruppearbejdet udvikler eleverne blandt andet evner til at samarbejde, til at lytte, til
at tage personligt ansvar og til at forstd og respektere andre mennesker

Kollaborativ undervisning
Eleverne traenes i at samarbejde om opgaver hvor de er indbyrdes afhangige af
hinanden, og kan inspirere hinanden til ideskabelse

Praksisnaer underdervisning
Vil blive benyttet i stor udstraekning, bade ved arbejdet med teoretisk viden og ved
efterligning af praktiske situationer fx gennem simulationer og praktiske gvelser

Helhedsorienterede temaer
Undervisningen er tilrettelagt med udgangspunkt i temaer, saledes at der er mulighed
for at arbejde helhedsorienteret, i forhold til teoretisk viden og praktiske kompetencer

Virksomhedsforlagt undervisning
I to uger er eleverne i praksis i den primaere sundhedssektor.
Her arbejder eleverne med mal fra det uddannelsesspecifikkefag.
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2.4 Fag pa Grundforlgb 2 mod social og sundhedshjelperuddannelsen

Det uddannelsesspecifikke fag (12 uger)

Naturfag niveau E (4 uger)

Dansk niveau D (2 uger)

Valgfag (2 uger)

Elever uden niveau E i faget dansk bruger de 2 ugers valgfag pd dansk for at opnd
niveau E i dansk.

2.5 Bedgmmelsesplan

P& Grundforlgb 2 bliver eleven bedgmt ved:
e Lgbende evaluering i skolen
¢ Vejledende og endelig standpunktskarakter
e Prgve i et af de to grundfag (dansk eller naturfag).
e Grundforlgbsprgven, som er en prgve i det uddannelsesspecifikke fag.

Standpunktsbedgmmelse og grundfagsprgve gives efter 7-trinsskalaen.
Grundforlgbsprgven bedgmmes bestaet/ikke bestdet

Lgbende evaluering

Formalet med den Igbende evaluering er, at eleverne kan reflektere over, hvad de har
lzert, og hvad de mangler at lzere i forhold til uddannelsens mal. Evalueringen bestar
af individuelle samtaler mellem eleverne og enten en faglaerer eller deres
kontaktleerer.

Vejledende og endelige standpunktskarakterer

Alle elever far en vejledende standpunktskarakter midt i GF 2 og en endelig
standpunktskarakter i slutningen af GF 2.

Der gives karakterer i dansk, naturfag og det uddannelsesspecifikke fag efter den
gaeldende karakterskala.

I brandbekaempelse og fgrstehjeelp udstedes der certifikat ved bestaet
undervisningen.

2.6 Prgve i grundfag

Grundfagsprgve i Dansk
Grundforlgbet afsluttes med en prgve i grundfaget Dansk.

Prgveafvikling: Prgven er mundtlig og individuel. Prgven er pa grundlag af elevens
praesentationsportfolio samt en ukendt opgave, der tildeles ved lodtraekning dagen for
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prgven. Prgven varer 30 minutter, hvoraf 20 er afsat til eksamination og 10 minutter
til votering og tilbagemelding til eleven.

Eksaminator: Underviser i Dansk pa grundforlgbet.
Censor: En underviser i Dansk fra en anden skole.

Bedgmmelse: Bedsmmelsen sker alene pa grundlag af den mundtlige praestation ved
prgven. Karakteren fastseettes pa baggrund af malene for dansk.
Karakteren gives individuelt efter den galdende karakterskala.

Prgven afholdes i henhold til skolens eksamensreglement.
En prgve er begyndt nar eleverne traekker den ukendte opgave.

Grundfagsprgve i naturfag niveau E:

Mal for prgven:

Formalet med prgven er, at give eleven mulighed for at dokumentere sin faglige
kompetence og blive bedgmt herpa, dvs. at eleven gennem den mundtlige
fremlaeggelse, forsgg og besvarelse kan redeggre for sin viden i relation til malene i
naturfag, i forhold til det af Sundhedsstyrelsen beskrevne indhold (se afsnit 4.2)

Prgvens form:

Prgven tager sit udgangspunkt i en naturfaglig case. Prgven starter nar casen
traekkes, dagen fgr prgven. Eleven udarbejder en detaljeret disposition som oplaeg til
eksaminationen.

Hver case har et til to fokusomrader, som eleverne skal i dybden med. Derudover skal
eleven udveelge andre fagrelevante problemstillinger, som de skal omkring.

Casene udarbejdes saledes at de, sammen med fokusomrader, daekker pensum, mal
og indhold.

Eksaminationsgrundlag:

Eksaminationsgrundlaget er den disposition, som eleven har udarbejdet som oplaeg til
eksaminationen. Der eksamineres med udgangspunkt i ovennavnte disposition,
det/de udtrukne fokusomrader, og de emner eleven inddrager som vaesentlige dvs.
eleven eksamineres i de mal og det indhold, der er relevant for casen. Eleven far
inden eksamen udleveret en pensumliste.

Varighed for prgve i naturfag: Eksaminationstiden inkl. votering og tilbagemelding
er 30 minutter.

Bedgmmelsesgrundlag:
Eleven bedgmmes i forhold til fagets mal og det dertilhgrende indhold. Dispositionen
indgar ikke i bedgmmelsen.

Varighed af prgve:
Eksaminationstiden inkl. votering og tilbagemelding er 30 minutter

11
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Medbringes af elev:

Det er elevens ansvar at medbringe fglgende til prgven:
e Den udarbejdede disposition
¢ Forsggsmaterialer

¢ Noter til brug ved fremlaeggelse

2.7 Grundforigbsprgven mod social og sundhedshjalperuddannelsen

Mal og krav:

Ved afslutningen af undervisningen afholdes grundforlgbsprgven.

De vaesentlige udvalgte mal for prgven er kompetencemalene, som kendetegner den
kernefaglighed, der ligger i social- og sundhedshjeelperuddannelsen.

Prgven skal give eleven mulighed for med et fagligt fokus at demonstrere
kompetencer inden for det uddannelsesspecifikke fag. Kravet for at besta er, at eleven
pd grundlaaggende niveau demonstrerer kompetencer inden for det udsnit af de
udvalgte veesentlige mal, der er relevante for elevens eksaminationsgrundlag. Eleven
skal ikke ngdvendigvis bergre alle udvalgte veesentlige mal for at besta.

Kompetencer:

1) forklare borgerens forlgb i social- og sundhedsvaesenet og faggruppens rolle heri,

2) forstad og forklare rammerne for den rehabiliterende tilgang, herunder
faggruppens funktion i forhold til at stgtte borgeren i mestring af eget liv,

3) forklare hvordan man kan igangsaette og understgtte sundhedsfremmende og
sygdomsforebyggende aktiviteter,

4) vejlede borgeren i brugen af velfaerdsteknologiske hjeelpemidler samt vejlede og
stgtte borgere i kontakten med det digitale Danmark,

5) mgde borgere og pargrende pa en etisk og respektfuld made, herunder medvirke
til at forebygge konflikter i jobudgvelsen,

6) udvise motivation og tage aktivt ansvar for egen laering med fokus pa egne
ressourcer og begraensninger og

7) udgve jobfunktionen under hensynstagen til de sikkerhedsmaessige,
arbejdsmiljgmaessige, ergonomiske og hygiejniske principper.

BEK nr. 1117 af 18/08/2016 § 3 stk. 4

Eksaminationsgrundlag:
Eksaminationsgrundlaget tones mod kompetenceomradet for social- og
sundhedshjzelperuddannelsen:
e Professionel omsorg
e Pleje og praktisk hjzelp i et rehabiliterende perspektiv inden for det
primaerkommunale omrade.

Jf. BEK nr. 1117 af 18/08/2016 § 1
Eksaminationsgrundlaget skal veere en praktisk funderet opgave og give eleven

mulighed for at:
e Prasentere en grundlaeggende faglig viden.
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e Demonstrere et forberedt praksiseksempel af en kendt situation eller ud fra en
kendt problemstilling.

e Demonstrere en grundlaeggende evne til at reflektere over teori og
praksiseksempel

Eksaminationsgrundlaget tager udgangspunkt i en case.

Plan for forberedelse til prgven:

Dag 1 Eleven / gruppen traekker casen.
Forberedelse samt mulighed for
vejledning

Dag 2 Forberedelse samt mulighed for
vejledning

Dag 3 Prgve

Under forberedelsen arbejder eleverne individuelt eller i grupper med mulighed for
vejledning. Eleven skal i dagene mellem traekning og prgve forberede et
praksiseksempel. Praksiseksemplet kan f.eks. veere et filmklip eller rollespil der viser
elevens kompetencer i forhold til casen. Disse klip eller rollespil ma ikke overstige 30
% af den samlede fremlaeggelsestid. Eleven kan ggre brug af digitale hjelpemidler,
bager og andet materiale udleveret i undervisningen samt egne noter.

Senest to uger fgr prgven skal eleverne skriftligt have tilkendegivet om de gnsker at
ga op til prgven i grupper eller alene, samt navne p& gruppens sammensaetning. Af
praktiske hensyn tilstraebes at gruppedannelsen ikke brydes efter denne dato.

Bedgmmelsesgrundlag:
Prgven er mundtlig og omfatter praktiske og teoretiske elementer. Det er elevens
mundtlige praestation, der udggr bedgmmelsesgrundlaget.

Det er elevens forstaelse for teori og begreber sammen med elevens refleksion over
praksiseksemplet, der vaegtes i bedgmmelsen. Praksiseksemplet er i sig selv ikke
genstand for bedgmmelse ved prgven.

Eleven behgver ikke at demonstrere kompetencer inden for alle kompetencemal for at
besta.

Prgven bestar af tre elementer:
e En praesentation af en grundlaeggende faglig viden.
e En demonstration af et forberedt praksiseksempel af en kendt situation eller ud
fra en kendt problemstilling.
e En demonstration af en grundlaeggende evne til at reflektere over den valgte
teori og praksiseksemplet.

Bedgmmelseskriterier:

Bedgmmelsesgrundlaget og kriterierne er retningsgivende for bedgmmelse af
praestationen ved prgven. Bedommelseskriterierne skal stgtte det ngdvendige skan,
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der sammenfattes i bedgmmelsen. Med skgnnet vejes praestationens styrker og
mangler op i forhold til hinanden.

Grundforlgbsprgven bedsmmes bestaet/ikke bestaet. Kravet for at besta er, at eleven
pa grundlaaggende niveau demonstrerer kompetencer inden for det udsnit af de
udvalgte vaesentlige mal, der er relevante for elevens eksaminationsgrundlag. Der kan
saledes veere kompetencemal, som ikke bliver bergrt under eksaminationen.
Bedgmmelsen sker alene pa grundlag af den mundtlige praestation.

For at opnd bedgmmelsen "bestdet” laegges der i bedsmmelsen szerlig vaegt pa, at
eleven pd grundleeggende niveau kan:

e Demonstrere en basal faglig viden.
Eleven viser en grundlaeggende forst8else for teori og begreber i sin formidling
af egne overvejelser om disse.

e Referere til relevante metodiske tilgange.
Eleven kan i afgreenset omfang forklare valgte metodiske tilgange.

e Benytte fagudryk og fagbegreber i et afgraenset omfang.
Eleven demonstrerer et grundleeggende kendskab til relevante fagudtryk og
fagbegreber.

e Foretage etiske overvejelser og udvise respekt for andre mennesker.
Eleven demonstrerer respekt for andre og en basal forst8else af relevante
etiske problemstillinger.

¢ Skelne mellem professionel kommunikation og hverdagssprog.
Eleven demonstrerer evnen til at skelnem mellem professionel kommunikation
og hverdagssprog i et afgreenset omfang.

Gruppeprgve eller individuel prgve:

Prgven kan gennemfgres individuelt eller i grupper med max 3 elever. For at g3 til
gruppeprgve skal eleverne have forberedt sig sammen. Prgven varer 30 min. inkl.
votering pr. elev. Den enkelte elev bedgmmes individuelt bestaet/ikke bestaet. Ved
gruppeprgve gives tilbagemeldingen samlet.

Prgvens varighed fordelt pd antallet af elever:

Antal elever Varighed og votering
1 elev 30 minutter
2 elever 60 minutter
3 elever 90 minutter

Der beregnes 5 minutter til votering pr elev.

Fysiske rammer:
o Eksamenslokalet ma forventes at veere et almindeligt klasselokale.
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e Eleverne er selv ansvarlige for fremskaffelse og medbringelse af diverse.
genstande til praksisfremlaeggelser. Dog kan skolen i noget omfang vaere
behjaelpelig med remedier.

e Eleven har selv ansvar for at fremskaffe og afprgve de digitale hjaelpemidler.

Sygdom:

Bliver en elev syg eller af anden grund uforskyldt forhindret i at gennemfgre en prgve,
tilrettelaegger skolen en ny prgve. Tidspunktet for sygeprgve fastsaettes af skolen.
Ved sygefraveer i forbindelse med prgven kan skolen forlange, at eleven afleverer en
laegeerkleering. Prgven pabegyndes ved traekningen af casen. Er eleven ikke
deltagende ved treekningen vil det veere gruppens gvrige medlemmer der treekker
case og gar til prove. Dispensationer fra dette aftales i seerlige tilfeelde med
uddannelsesleder.

Er eleven syg eller af anden grund uforskyldt forhindret i at gennemfgre en prgve og
er man deltager i en gruppe, vil det vaere gruppens resterende medlemmer der
gennemfgrer prgven. Tiden afkortes ifglge tidsrammen for antal deltagere ved prgven.
Se ovenfor.

Eksaminator:
En underviser fra skolen.

Censor:
En person med specifik kompetence inden for et eller flere faglige delomrdder som
indgadr i uddannelsen.

Jf. BEK 41 af 1601/2014, Kap.5, § 12-19 og § 22-29.

2.8 Udbud af vailgfag

Eleverne skal have to ugers valgfag. De skal enten have:
e Dansk niveau E
e Stgttefag: "Opgave og projekt-skrivning”
e Valgfag fra skolens valgfagskatalog.
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3. Laeringsaktivitetsbeskrivelser

Oversigt over uddannelsesforlgbet p& GF 2 mod social- og
sundhedshjeelperuddannelsen:

Tema 1: Introduktion (4 dage)

I dette tema skal I lzerer hinanden og skolen og skolens IT-platforme at kende. I skal
se pa malene for uddannelsen og arbejde med motivation samt din egen laering

- Ryste sammen tur.

- Leere skolen at kende

- Mal/uddannelsen

- Skolens IT herunder portfolio

- Egen leering

- Egen motivation

Kompetencemal 6:
Udvise motivation og tage aktivt ansvar for egen laering, med fokus pa egene
ressourcer og begraensninger

Vidensmal 3:
Grundlaeggende pzedagogisk teori, herunder faktorer der fremmer eller haammer
motivation for egenomsorg samt kendskab til metoder til vejledning og guidning.

Brancherettet informationsteknologi, herunder elektronisk kommunikation og
informationsindsamling.

Tema 2: Fagets og faggruppernes rolle (6 dage)

I dette tema skal vi arbejde med Social- og Sundhedshjalperen og Social- og
Sundhedsassistentens fag-profil, det indebzerer at vi skal arbejde med
sundhedsvaesnets opbygning og organisering.

- Borgerens forlgb og faggruppens rolle

- Lovstof - de tre pligter

- Fagsprog

- Faglighed

- Arbejdsmiljglovgivning og organisering. Sikkerheds- og arbejdsmilja.

Kompetencemal 1:
Forklare borgerens forlgb i social- og sundhedsvasenet og faggruppens rolle heri.
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Kompetencemal 7:
Udgve jobfunktionen under hensynstagen til de sikkerhedsmeessige,
arbejdsmiljgmaessige, ergonomiske og hygiejniske principper.

Vidensmal 1:
Social- og sundhedsveaesnets opbygning og faggruppens placering heri.

Vidensmal 2:
Rettigheder og pligter som fagperson i et ansaettelsesforhold pa social- og
sundhedsomradet.

Vidensmal 8:
Kendskab til metodiske tilgange i faggruppens udgvelse af faget.

Sortere vasketgj og affald samt udvaelge relevante hudplejemidler og
renggringsmidler.

Hygiejniske retningslinjer og afbrydelse af smitteveje.

Tema 3: Samarbejde med borger, pargrende og kollega (4 dage)
I dette tema arbejder vi med hvordan du som professionel samarbejder med borger,
pargrende og kollegaer.

- Kommunikation

- Etik

- Respekt

- Kommunikationsformer

- Empati

- Konflikthandtering og konflikttrappe
- Samarbejde

- Dokumentation/IT

- Relationer

Kompetencemal 5:
Mgde borgere og pargrende pa en etisk og respektfuld made, herunder medvirke til at
forebygge konflikter i jobudgvelsen.

Vidensmal 3:
Grundlaeggende pzedagogisk teori, herunder faktorer der fremmer eller haammer
motivation for egenomsorg samt kendskab til metoder til vejledning og guidning.
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Vidensmal 8:
Kendskab til metodiske tilgange i faggruppens udgvelse af faget.

Vidensmal 9:
Sundhedsfaglig dokumentation og ansvar herfor.

Professionelt fagsprog og kommunikation i det tvaerprofessionelle samarbejde.

Tema 4: Pleje og omsorg (8 dage)

I dette tema arbejder vi med hvordan du arbejder professionelt med pleje og
dokumentation

- Motivation af andre

- Hverdagsrehabilitering

- ADL

- Hygiejne

- Fysisk, psykisk og social omsorg

- Fysisk, psykisk og sociale funktionsnedsaettelser
- Metoder til vejledning og guidning
- Maslow

- Ressourcer og belastninger

- Rehabilitering og mestring

- Sygeplejeproces

- Kroppen

Kompetencemal 2:
Forsta og forklare rammerne for den rehabiliterende tilgang, herunder faggruppens
funktion i forhold til at stgtte borgeren i mestring af eget liv.

Vidensmal 3:
Grundlaeggende paedagogisk teori, herunder faktorer der fremmer eller haemmer
motivation for egenomsorg samt kendskab til metoder til vejledning og guidning.

Vidensmal 4:
Kroppens opbygning, dens organsystemer og basale funktioner.

Vidensmal 7:

Omsorg, personlig og praktisk hjzelp til borgere med fysisk eller psykisk
funktionsnedsaettelse, under hensynstagen til etik, borgerens intimsfaere og
blufeerdighed.

Vidensmal 8:
Kendskab til metodiske tilgange i faggruppens udgvelse af faget.
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Vidensmal 9:
Sundhedsfaglig dokumentation og ansvar herfor.

Yde omsorg, personlig og praktisk hjalp til borgere med fysisk og/eller psykisk
funktionsnedseettelse under hensyntagen til borgens helbredstilstand og intimsfaere.

Hygiejniske retningslinjer og afbrydelse af smitteveje.

Tema 5a: optakt til faerdighedstraening i praksis (2 dage)
I denne periode arbejder du med optakt til faerdighedstraening i praksis.

- Tavshedspligt

- Sikkerhed pa arbejdspladsen (AMIR)

- Hvordan mgder jeg professionelt op, mobil, paklaedning , har, tiltaleformer,
situationsfornemmelse

- Du bliver vurderet, det har betydning for din anszettelse

- Ressourcer og belastninger og behov

- Funktionsnedsaettelser

- Korrekt handvask

- Praesentation af opgaven

- Besgg af uddannelseskonsulenten

Kompetencemal 7:
Udgve jobfunktionen under hensynstagen til de sikkerhedsmeessige,
arbejdsmiljgmaessige, ergonomiske og hygiejniske principper.

Vidensmal 1:
Social- og sundhedsveaesnets opbygning og faggruppens placering heri.

Vidensmal 2:
Rettigheder og pligter som fagperson i et ansaettelsesforhold pa social- og
sundhedsomradet.

Vidensmal 4:
Kroppens opbygning, dens organsystemer og basale funktioner.

Yde omsorg, personlig og praktisk hjaelp til borgere med fysisk og/eller psykisk
funktionsnedseettelse under hensyntagen til borgens helbredstilstand og intimsfaere.

Hygiejniske retningslinjer og afbrydelse af smitteveje.

19



-~
Lokal undervisningsplan for ; O ; l '

Grundforlgb 2 mod Social- og sundhedshjzelper

Tema 5b: Faerdighedstraening i praksis (VFU) (10 dage)

I dette tema arbejder vi med hvordan du har arbejdet med din teoretiske viden i
praksis

Yde omsorg, personlig og praktisk hjalp til borgere med fysisk og/eller psykisk
funktionsnedseettelse under hensyntagen til borgens helbredstilstand og intimsfaere.

FRrdighedsmaliel Hygiejniske retningslinjer og afbrydelse af smitteveje.

Tekst til elevplan: I dette tema skal du arbejde med din professionelle rolle i praksis

Tema 5c¢: Jeres praksiseksempler (2 dage)

- Refleksion over praksis - VFU opgave

- De tre pligter, tavsheds-, oplysnings, og omsorgspligt
- Arbejdsmiljg

- Egne erfaringer med faggruppens rolle

Kompetencemal 7:
Udgve jobfunktionen under hensynstagen til de sikkerhedsmeessige,
arbejdsmiljgmaessige, ergonomiske og hygiejniske principper.

Vidensmal 2:
Rettigheder og pligter som fagperson i et ansaettelsesforhold pa social- og
sundhedsomradet.

Tema 6: Ergonomi og hjalpemidler (5 dage)

I dette tema arbejder vi med hvordan du som professionel passer pa dig selv og
borgeren/patienterne

- Brug af hjeelpemidler

- Pas pa din krop

- Kroppens opbygning og brugen af denne
- Viden om kroppen

Kompetencemal 2:
forsta og forklare rammerne for den rehabiliterende tilgang, herunder faggruppens
funktion i forhold til at stgtte borgeren i mestring af eget liv.
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vejlede borgeren i brugen af velfeerdsteknologiske hjaelpemidler samt vejlede og
stgtte borgere i kontakten med det digitale Danmark.

Udgve jobfunktionen under hensynstagen til de sikkerhedsmeessige,
arbejdsmiljgmaessige, ergonomiske og hygiejniske principper.

Vidensmal 3:
Grundlzeggende paedagogisk teori, herunder faktorer der fremmer eller haammer
motivation for egenomsorg samt kendskab til metoder til vejledning og guidning.

Vidensmal 4:
Kroppens opbygning, dens organsystemer og basale funktioner.

Vidensmal 10:
Arbejdsrelaterede digitale og velfaerdsteknologiske hjzelpemidler.

Vidensmal 11,:
Geeldende ergonomiske principper ved personlig og praktisk hjaelp med og uden
hjaelpemidler.

Normalt forekommende arbejdsredskaber, hjaelpemidler og velfaerdsteknologi.

Professionelt fagsprog og kommunikation i det tvaerprofessionelle samarbejde.

Brancherettet informationsteknologi, herunder elektronisk kommunikation og
informationsindsamling.

Sortere vasketgj og affald samt udvaelge relevante hudplejemidler og
renggringsmidler.

Hygiejniske retningslinjer og afbrydelse af smitteveje.

Demonstration af hvordan man indretter arbejdspladsen og bruger sin krop under
hensynstagen til de sikkerhedsmaessige, arbejdsmiljgmaessige og ergonomiske regler.
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Tema 7: Sundhedsfremme og sygdomsforebyggelse (7 dage)

I dette tema arbejder vi med hvordan du som professionel kan arbejde
sundhedsfremmende og sygdomsforebyggende

- Livsstilsygdomme

- Livsstil

- KOSMO

- Kostrad

-  KRAMS

- Fysisk, psykisk og social sundhed.

Kompetencemal 3:
Forklare og hvordan man kan igangsaette og understgtte sundhedsfremmende og
sygdomsforbyggende aktiviteter

Vidensmal 3:
Grundlaeggende pzedagogisk teori, herunder faktorer der fremmer eller haammer
motivation for egenomsorg samt kendskab til metoder til vejledning og guidning.

Vidensmal 4:
Kroppens opbygning, dens organsystemer og basale funktioner.

Vidensmal 5:
Hyppigst forekommende livsstilsrelaterede sygdomme, herunder KOL, diabetes,
demens og hjertekar lidelser.

Vidensmal 6:
Kost og motions betydning for fysisk og psykisk velveere.

Vidensmal 8:
Kendskab til metodiske tilgange i faggruppens udgvelse af faget.

Vidensmal 9:
Sundhedsfaglig dokumentation og ansvar herfor.

Professionelt fagsprog og kommunikation i det tvaerprofessionelle samarbejde.

Tema 8: Grundforlgbsprove (8 dage)

I dette tema skal du trzene til og tage grundforlgbsprgven som afslutning.
- Prgve forberedelse
- Grundforlgbsprgve - afvent lovgivning

Kompetencemal 1:
Forklare borgerens forlgb i social- og sundhedsvaesenet og faggruppens rolle heri.
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Forstd og forklare rammerne for den rehabiliterende tilgang, herunder faggruppens
funktion i forhold til at stgtte borgeren i mestring af eget liv.

Forklare og hvordan man kan igangsaette og understgtte sundhedsfremmende og
sygdomsforbyggende aktiviteter.

Vejlede borgeren i brugen af velfaerdsteknologiske hjeelpemidler samt vejlede og
stgtte borgere i kontakten med det digitale Danmark.

Mgde borgere og pargrende pa en etisk og respektfuld made, herunder medvirke til at
forebygge konflikter i jobudgvelsen.

Udvise motivation og tage aktivt ansvar for egen laering, med fokus pa egene
ressourcer og begraensninger

Udgve jobfunktionen under hensynstagen til de sikkerhedsmeessige,
arbejdsmiljgmaessige, ergonomiske og hygiejniske principper.
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4, Bilag

4.1 Det uddannelsesspecifikke fag

Fagets formal

Formalet med faget er, at eleven udvikler kompetence til at vaelge og anvende
uddannelsens anerkendte metoder til at Igse arbejdsopgaver i konkrete og
overskuelige praktiske sammenhange. Endvidere er det formalet, at eleven udvikler
kompetence til at indgd i og dokumentere arbejdsprocesser, der er typiske for social-
og sundhedshjeelperuddannelsen og social og sundhedsassistentuddannelsen. Eleven
lzerer at anvende eksisterende faglig dokumentation.

Eleven leerer gennem praktisk metodelzere at forstd og anvende relevante
arbejdsmetoder. Tilegnelse af uddannelsesspecifikke metoder er genstanden for
undervisningen. Eleven skal kunne anvende forskellige arbejdsprocesser og
arbejdsmetoder og kunne vaelge hensigtsmaessige metoder. Eleven kan anvende
almindeligt anerkendte vaerktgjer inden for uddannelsen.

Eleven laerer at beskrive og evaluere egne arbejdsprocesser gennem Igsning af
grundlaeggende praktiske problemstillinger i forhold til uddannelsen. Eleven lzerer at
forsta og anvende faglig dokumentation og faglig kommunikation til at preecisere,
erkende og evaluere egen faglig laering. Eleven udvikler kompetence til at kunne
anvende fagudtryk og forsta almindeligt anvendte faglige begreber. Tilegnelse af
faglige udtryk og begreber giver eleven grundlag for at kommunikere med andre
fagpersoner om Igsning af faglige problemstillinger.

Eleven udvikler kompetence til at tilretteleegge og falge en arbejdsplan og laerer at
samarbejde med andre om Igsning af praktiske opgaver. Eleven lzerer at udfgre den
ngdvendige koordinering af de enkelte elementer i en arbejdsproces.

Fagets profil:

Faget omhandler den grundlaeggende viden, faerdigheder og kompetencer som
eleverne skal have for at starte pa sundhedsuddannelserne.

Faget omfatter metoder, der kan styrke elevens kompetence til at bearbejde,
reflektere, diskutere og handle hensigtsmaessigt som professionel i sundhedsvasnet,
herunder handtering af situationer, der forudsaetter samarbejde og konflikthandtering
i forhold til vanskelige samarbejdsrelationer.

Faget omfatter praksisnaer undervisning i forhold til at arbejde rehabiliterende ud fra
borgeres gnsker.

Samtidig er faget et erkendelsesfag, hvor fokus er den proces, den enkelte elev
gennemgar i forhold til at erkende egne styrker og svagheder, med det formal at
udvikle egne personlige, sociale, faglige og laeringsmaessige kompetencer.
Fgrstehjzelp og elementaer brandbekampelse er en del af faget.
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Faglige mal:

Eleven har grundlaeggende viden pa fglgende udvalgte omrader inden for
social og sundhedsuddannelsen:

1) Social- og sundhedsvaesnets opbygning og faggruppens placering heri.

2) Rettigheder og pligter som fagperson i et ansaettelsesforhold pa social- og
sundhedsomradet.

3) Grundlaeggende paadagogisk teori, herunder faktorer der fremmer eller haemmer
motivation for egenomsorg samt kendskab til metoder til vejledning og guidning.

4) Kroppens opbygning, dens organsystemer og basale funktioner.

5) Hyppigst forekommende livsstilsrelaterede sygdomme, herunder KOL, diabetes,
demens og hjerte-kar lidelser.

6) Kost og motions betydning for fysisk og psykisk velvaere.

7) Omsorg, personlig og praktisk hjzelp til borgere med fysisk eller psykisk
funktionsnedseettelse, under hensynstagen til etik, borgerens intimsfaere og
blufaerdighed.

8) Kendskab til metodiske tilgange i faggruppens udgvelse af faget.

9) Sundhedsfaglig dokumentation og ansvar herfor.

10) Arbejdsrelaterede digitale og velfzerdsteknologiske hjaelpemidler.

11) Gaeldende ergonomiske principper ved personlig og praktisk hjelp med og uden
hjeelpemidler.

Eleven har faerdigheder i at anvende fglgende grundlaeggende metoder og
redskaber til Igsning af enkle opgaver under overholdelsen af relevante
forskrifter:

1) Normalt forekommende arbejdsredskaber, hjeelpemidler og velfeaerdsteknologi.

2) Yde omsorg, personlig og praktisk hjzelp til borgere med fysisk og/eller psykisk
funktionsnedseettelse under hensyntagen til borgens helbredstilstand og intimsfaere.
3) Professionelt fagsprog og kommunikation i det tvaerprofessionelle samarbejde.

4) Brancherettet informationsteknologi, herunder elektronisk kommunikation og
informationsindsamling.

5) Sortere vasketgj og affald samt udveaelge relevante hudplejemidler og
renggringsmidler.

6) Hygiejniske retningslinjer og afbrydelse af smitteveje.

7) Demonstration af hvordan man indretter arbejdspladsen og bruger sin krop under
hensynstagen til de sikkerhedsmeessige, arbejdsmiljgmasssige og ergonomiske regler

Eleven har kompetence til at kunne:

1) forklare borgerens forlgb i social- og sundhedsvaesenet og faggruppens rolle heri,
2) forstd og forklare rammerne for den rehabiliterende tilgang, herunder faggruppens
funktion i forhold til at stgtte borgeren i mestring af eget liv,

3) forklare hvordan man kan igangsaette og understgtte sundhedsfremmende og
sygdomsforebyggende aktiviteter,
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4) vejlede borgeren i brugen af velfaerdsteknologiske hjaelpemidler samt vejlede og
stgtte borgere i kontakten med det digitale Danmark,

5) mgde borgere og pargrende pa en etisk og respektfuld made, herunder medvirke til
at forebygge konflikter i jobudgvelsen,

6) udvise motivation og tage aktivt ansvar for egen lzering med fokus p& egne
ressourcer og begraensninger og

7) udgve jobfunktionen under hensynstagen til de sikkerhedsmaessige,
arbejdsmiljgmaessige, ergonomiske og hygiejniske principper.

Certifikater, eleven skal gennem undervisning i dette fag skal have opnaet (evt. have
opnaet kompetence svarende til):

1) Kompetencer svarende til “Fgrstehjaelp pa erhvervsuddannelserne”, efter Dansk
Fgrstehjaelpsrads uddannelsesplaner pr. 1. august 2016.

2) Kompetencer svarende til elementaer brandbekaempelse efter Dansk Brand- og
sikringsteknisk Instituts retningslinjer pr. 1. september 2014
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4.2 Malene for naturfag niveau E!

Bedgmmelse: Standpunktsbedgmmelse efter 7-trinsskalaen

Undervisningens mal er, at eleven:

1. har kendskab til naturfaglige begreber og enkle modeller, sa eleven kan forklare
erhvervsfaglige problemstillinger med naturfagligt indhold,
2. har kendskab til matematiske udtryk og kan redeggre for enkle beregninger i

sammenhang med det naturfaglige arbejde,

. under vejledning kan arbejde eksperimentelt med faget,

4. kan diskutere fagets betydning for den teknologiske udvikling og for dets
pavirkning af mennesket, erhverv og samfund,

. kan arbejde sikkerhedsmaessigt korrekt med udstyr og kemikalier,

6. under vejledning kan indhente og anvende relevante naturfaglige informationer fra

forskellige informationskilder, samt anvende relevante it-varktgjer og
7. kan dokumentere og formidle resultater af sit arbejde med naturfaglige emner

W

ul

Undervisningens indhold for naturfag E niveau pa GF2:2

Faglige beregninger og matematiske udtryk.
Der arbejdes eksempelvis med vasskebalance, fortyndinger, dosering og
kostberegning herunder energiprocentfordeling.

Grundlaeggende kemi.

Der arbejdes med typer af bindinger og enkle kemiske forbindelser som ilt, kuldioxid,
grundstoffer i maden, salte i relation til sundhedsmaessige og fysiologiske
sammenheaenge.

Energi og energiomsaetning
i forbindelsen med kosten herunder kostens sammensatning, de energigivende
neeringsstoffer samt med vitaminer og mineraler.

Enzymer.
Der arbejdes med enzymernes virkning i fordgjelsen og i forbindelse med tgjvask

1 BEK nr 683 af 08/06/2016 ekendtggarelse om grundfag, erhvervsfag og erhvervsrettet andetsprogsdansk i
erhvervsuddannelserne, bilag 14

2 styrelsen for Undervisning og Kvalitet, EUD Kontoret, 2015: Vejledning Grundfagsbekendtgarelsen Fysik,
kemi, naturfag, bilag 1
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Syrer, baser og pH-méling.
Der arbejdes med pH-veerdier i forbindelse med anvendelse af renggringsmidler og
kroppens immunforsvar.

Mikroorganismer.

Der arbejdes med mikroorganismers forekomst, vaekstbetingelser, udbredelse samt
kroppens immunforsvar. Smitteveje og disses betydning i sundhedsmaessig
sammenhang, eksempelvis i forbindelse med fgdevarer. I relevante sammenhange
inddrages miljgmaessige aspekter i undervisningen.

4.3 Malene for dansk niveau E
Bedommelse: Standpunktsbedgmmelse efter 7-trinsskalaen.

Kommunikation:

e Eleven kan kommunikere reflekteret i almene og erhvervsfaglige situationer
med brug af relevante tale-, lytte- og samtalestrategier i forhold til formal og
situation.

e Eleven kan kommunikere hensigtsmaessig i samarbejde og samvaer med andre.

e Eleven kan valge og anvende it og multimodale medier hensigtsmaessigt til
kommunikation, informationssggning og formidling.

¢ Eleven kan skelne mellem og reflektere over virksomheders interne og eksterne
kommunikation.

e Eleven kan demonstrere viden og bevidsthed om sproglige normer i diverse
kontekster, herunder det konkrete erhverv og elevens konkrete
uddannelsesvalg.

Laesning:

e Eleven kan laese og forsta teksters betydning i almene og erhvervsmaessige
sammenhaenge og anvende relevante laesestrategier i forhold til laeseformal,
teksttype og kontekst.

e Eleven kan gennemfgre malrettet og kritisk informationssggning med relevans
for erhverv, uddannelse og dagligdag.

e Eleven kan ud fra laeseformal og kendskab til teksttyper forberede, gennemfgre
og redeggre for laesning med relevans for det konkrete erhverv, den konkrete
uddannelse og dagligdagen.

Fortolkning:
e Eleven kan forholde sig til kultur, sprog, erhverv og uddannelse gennem
analyse og diskussion af tekster.
e Eleven kan iagttage og analysere diverse tekster med relevans for det konkrete
erhverv, den konkrete uddannelse og dagligdagen.

Fremstilling:

e Eleven kan anvende relevante skrivestrategier og udtrykke sig forstaeligt og
varieret i skrift, tale, lyd og billede i en form, der passer til genre og situation.
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e Eleven kan planlaegge, forberede og fremstille forholdsvis korrekte skriftlige og
mundtlige tekster ved brug af teksttyper med direkte relevans for det konkrete
erhverv, den konkrete uddannelse og dagligdagen.

e Eleven kan ga i dialog om egne og andres skriftlige produkter fra erhverv og
uddannelse, herunder om skriveformal, malgruppe, genre og sprog.

e Eleven kan veelge og anvende hensigtsmaessige repraesentationsformer med
direkte relevans for det konkrete erhverv og den konkrete uddannelse.

4.4 Malene for dansk niveau D
Bedommelse: Standpunktsbedgmmelse efter 7-trinsskalaen.

Kommunikation:

e Eleven kan kommunikere reflekteret i komplekse almene og erhvervsfaglige
situationer med brug af relevante tale-, lytte- og samtalestrategier i forhold til
formal og situation.

e Eleven kan diskutere og kommunikere hensigtsmaessigt i samarbejde og
samvaer med andre og reflektere over forskellige former for kommunikation.

e Eleven kan valge og anvende it og multimodale medier hensigtsmaessigt og
reflekteret til kommunikation, informationssggning og formidling.

e Eleven kan skelne mellem, reflektere over og vurdere virksomheders interne og
eksterne kommunikation.

e Eleven kan forklare sproglige normer i diverse kontekster indenfor erhvery,
uddannelse og samfund.

Laesning:

e Eleven kan laese, forstd og diskutere teksters betydning i almene og
erhvervsmaessige sammenhange og anvende relevante lzesestrategier i forhold
til laeseformal, teksttype og kontekst.

e Eleven kan gennemfgre malrettet og kritisk informationssggning med relevans
for erhverv, uddannelse, samfund og dagligdag.

e Eleven kan ud fra laeseformal, kontekst og kendskab til teksttyper forberede,
gennemfgre og redeggre for laesning af relevans for erhverv, uddannelse og
samfund og efterfglgende diskutere disse laesninger.

Fortolkning:

e Eleven kan forholde sig til kultur, sprog, erhverv og uddannelse gennem
analyse og diskussion af tekster.

e Eleven kan valge og analysere diverse tekster, som er relateret til erhverv,
uddannelse, samfund og dagligdag og anvende relevante analysemodeller.

e Eleven kan tolke og/eller uddrage relevant betydning af tekster, relateret til
erhverv, uddannelse, samfund og dagligdag, pa grundlag af analyse og
diskutere tolkningen.

e Eleven kan reflektere over og vurdere tekster relateret til erhverv, uddannelse,
samfund og dagligdag p& grundlag af analyse.

Fremstilling:

e Eleven kan anvende relevante skrivestrategier og udtrykke sig forstaeligt og
varieret i skrift, tale, lyd og billede i en form, der passer til genre og situation.
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e Eleven kan planlaegge, forberede og fremstille formelt korrekte skriftlige og
mundtlige tekster ved brug af teksttyper, der er relevante i forhold til emner og
kontekster inden for erhverv, uddannelse, samfund og dagligdag. Eleven kan
sammenligne og ga i dialog i erhverv og uddannelse om egne og andres
skriftlige produkter, herunder skriveformal, malgruppe, genre og sprog.

30



